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ALIM 50+

Compte rendu du 3°™¢ conseil scientifique ALIM 50 +

Mardi 12 septembre 2017 a 14 h 30
AG2RLAMONDIALE Salle D sous-sol
106 boulevard Haussmann
75 Paris

Ordre du jour
e NUTRIACCESS : point a date observatoire national de la dénutrition: Etat des lieux
e Etats généraux de I'alimentation : la place des séniors
e Prochains webinaires
e Book des webinaires
¢ Infos scientifiques: la place du sénior est-elle en déclin?
¢ Newsletters

Présents :
Dr Monique Ferry, Brigitte Le Révérend, Francois Guillon, Michel Serpelloni, Marie- Héléne Degrave

e Projet NUTRIACCESS
La suite du projet NUTRIACCESS a fait I'objet de 2 communications : un poster aux JFN de décembre
2016 et un article publié dans Equation Nutrition. Une présentation a été faite chez
AG2RLAMONDIALE
Pas de budget actuellement pour poursuivre sur un échantillon plus représentatif. La présentation
des résultats doit étre faite a I’association des banques Alimentaires ; Action F Guillon

e Newsletter : en cours action F Guillon

e Observatoire de la dénutrition
Au dernier CS, lors de I'AG de Dijon en mai 2017, a été validé le principe d’étude de la faisabilité de
ce projet qui devrait étre un projet phare d’ALIM 50+ corrélé a I'action du Collectif contre la dénutrition
lancé par le Pr Eric Fontaine.
Dans le cadre de cette pré-étude le groupe PANASH d’Unilasalle a envoyé un devis comprenant deux
volets I'un a 25 000 € I'autre a 35 000 €. L'objectif serait de bien définir les critéres observationnels
ou clinigues de mesure a domicile et hors domicile. Aller plus loin que la simple mesure du poids
parait évidente, pourquoi pas la vision, la denture, la force ... reste a trouver des mécéenes ou
sponsors, FG indique que la Mutualité des Hauts de France, Restalliance, EC6, AG2RLAMONDIALE,
ELIOR, et SODEXO pourraient étre partants. A confirmer (Action F G)
Monique nous signale cependant que nous devons réitérer notre demande et proposition au Collectif
contre la dénutrition, la gouvernance ayant évolué. La personne pivot serait Ugo Boscolo, qu’il est
nécessaire de joindre afin de participer au déjeuner préparatoire du 3 octobre et a la médiatisation
du collectif le 20 octobre
Actions : BLR écrire a Ugo Boscolo ; MF communiquer les informations nécessaires a Brigitte et
Francois sur I'évolution de ce collectif.
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e Réunion de convivialité
Nous pensons a joindre le Dr M Cymes via sa nouvelle revue Dr GOOD ainsi que Dominique VOYNET
présidente du groupe N° 9 des EGA Etats Généraux de I'alimentation
Action MH Dr Cymes ; FG les EGA Dominique Voynet

e Les Etats Généraux de l'alimentation
Nous envisageons de rendre visible ALIM 50 + dans les propositions sur site, revendiquant le fait du
peu de cas consacré aux séniors. Action FG

e Prochains webinaires
-Protéines et dénutrition, le 10 octobre: trouver un titre porteur (Popeye 88 ans toujours musclé !)
Une conférence par un spécialiste Brigitte trouver un conférencier .........
MH est ok pour parler enrichissement des recettes en protéines
-Nous évoquons l'intérét d’un webinaire consacré a Aliments, Médicaments, compléments
alimentaires (M F pour une intervention Aliments médicaments- Trouver un intervenant
Compléments alimentaires)
Rédaction revue des webinaires : présentation prototype, reste a terminer (Action MH)

e Place des séniors dans les politiques de recherche publique et privée
I nous semble que le sénior a perdu de la considération pour les raisons suivantes :

- Pénurie d’internes et de formation de spécialistes en gériatrie

- Recherche et publications en retrait (apporter la preuve de ce désintérét en effectuant une
lecture des titres publiés et un comparatif entre les pays de 'OCDE / le japon/ la Chine
(Action MS)

- Interroger le Pr E BOULANGER animateur d’un DU vieillissement (action MHD)

- Analyse de revues tout public consacrées a la santé (Dr GOOD, Notre temps, Figaro santé par
exemple Action MHD)

e Documents pertinents
Monique nous avait indiqué des newsletters intéressantes a reviewer, ou a mettre en lien sur le site
Newsletter liens par exemple nutrition lettres nutritionnelles
Ganepao
Nutrimarketing
Nutritioninfos
Newsletter pasteur
Rapport Constance cohorte suivi sante sécurité sociale
Belenosnenjeuxnutrition
Filassistance
Veillecep.fr
Geroscopy gerontonews
http://www.optifel.eu/fr/science/ voir lettre newsletter
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