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Ordre du jour

« Rapport moral 2021-2022 (FG) . Grpupe_ (_je travail |
- Rapport financier 2021 (CAL) zgll_éé?tlc:len(ne)s  point a date

« Approbation des rapports moral et

financier - vote des quitus (BLR) » Website et réseaux : Evolution (JM)

- Comité scientifique : point a date » Point sur le Colloque du 13 octobre
(BLR) (FG)
« Webinaires : point a date (FG, BLR) ° Points divers



S

Rapport moral 2021-2022

Mise a jour des problématiques traitées par ALIM50+

Vie institutionnelle

Conseil scientifique - Webinaires et groupes de travail (résume)

Mise en ceuvre de I'axe eéducation-formation d’ALIM50+ : 3 réalisations
Pour mémoire... le «Projet Turc»

Conclusion



1. Mise a jour des problematiques repérees et/ou
traitees par ALIM 50+ (8eme exercice)

- La méconnaissance des seniors, de leurs besoins, attentes et usages
par les opérateurs (étudiants, chefs de produits, etc.) de I'agroalimentaire

* La prevention, ardente obligation nationale pour la preservation de
I'autonomie des seniors, entre autres a domicile

 L'alimentation hors domicile : crise du modele des Ehpad) et mutations,
exploration de nouvelles formes d’habitat intermédiaires entre le HD et le
domicile.

* Le pouvoir glisse vers I'aval... Transformation des circuits
d'approvisionnement alimentaire des seniors ages : cf. page suivante !



Focus sur «Le pouvoir glisse vers l'aval» :
Transformation profonde de |la chaine de valeurs...

* Le «repas plaisir» en tant que tel reste essentiel pour eviter les drames a
domicile ou hors domicile (Ehpad, etc.), mais il est désormais au centre
d’'un ensemble de services gu'il faut intégrer en vue de préserver le bien-
étre et la santé des seniors.

 Donc 'acquisition de valeur est donc de moins en moins dans la
relation B2B, mais dans le B2C (services) associé au B2B. D’ou
I’émergence d‘acteurs systémiques qui maitrisent le B2B2C.




2. Vie institutionnelle :
Adhérents

« L’association compte 4 nouveaux adhérents : Colette Club; Ehpad
Drusenheim, Jules Morcel, Michel Dubois

* Le bilan positif de I'activité en 2021-2022 et une comunication renforcée
augurent par ailleurs d’'une nouvelle vague d’adhésions pour cet automne.

* Rappel : depuis I'an dernier, une « Charte d’adhésion » est désormais
associee a toute nouvelle adhésion



2. Vie institutionnelle
Conseil d’administration et Bureau

Le conseil d’administration s’est reuni le 8 décembre dernier et aujourd’hui, juste avant
la présente Assemblée.

Le président remercie vivement et personnellement chacun des Administrateurs qui,
au-dela des réunions formelles du Conseil, ont toujours été disponibles pour échanger
avec lui-méme, la secrétaire générale et la trésoriere : les compétences exceptionnelles
et complémentaires des membres de notre Conseil ont contribué beaucoup a I'éclosion
de la dynamique actuelle.

Le nouveau bureau (BLR, CAL, YS, Dr. MF et FG) a porté opérationnellement le
développement de I'association professionnelle, avec l'aide de plus en plus d’adhérents
contributeurs, que je salue particulierement ici...

Le président se félicite de la viabilité d’un «modéle» associatif sobre qui, outre son
noyau d’activité (GT, GR, Webinaires) crée des «opérations spéciales» a périmétre et
financement spécifique (ECOTROPHELIA, COLLOQUE du 13 octobre, etc.)




3.

Conseil scientifique (introduction)

Webinaires
et groupes de travalil
(Resumeé)
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5 webinaires en 2021-2022

15 mars 2022 - L’age subjectif des seniors : réalités et conséquences en termes de réussite du
vieillissement et de marketing avec Nathalie Bailly, Professeure de Psychologie a I'Université de
Tours et Benoit Goblot, Fondateur de Matinal

5 avril 2022 - Comment « l'alimentation durable » va-t-elle impacter les
pratiques alimentaires des seniors ? Points de vue nutritionnel, sociologique et économique,
avec les Pr. Agathe Raynaud-Simon (APHP), Claude Fischler (EHESS) et Nicolas Bricas (CIRAD)

18 janvier 2022 - Importance de I'esthétique du repas pour les personnes agées avec Julie
Mayer, responsable scientifique et doctorante (Silver Fourchette, CERTOP) et Franck Sierra, chef
cuisinier et formateur (Ville de Paris)

14 septembre 2021 - Benchmarking des bilans nutritionnels réalisés chez les séniors dans
différents pays et role des diététicien(ne)s, avec Karen Samaha, éleve ingénieur Alimentation et
Santé UniLaSalle

7 septembre 2021 - Retour sur une campagne de prévention itinérante et innovante pour les
plus de 60 ans dans I’Oise avec Hassan Younes, Enseignant-chercheur UniLaSalle et Clémence
Thiry, Ingénieure d’études UniLaSalle
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8 ans déja...!

4 Groupes de travail et de réflexion

Dénomination

Objectif 2021-2022

Dernier livrable

Perspective 2022-2023

GT Alimentation a domicile
des personnes agées
dépendantes (cogestion
Clubster NSL)

Projet étudiants tuteuré
"Aidants" : enquéte dans
plusieurs régions

Juin 2022 : Restitution
d'une étude sur les aidants,
leurs activité, leur
perception...

Colloque du 13 octobre : ALIM50+,
avec ses 6 parrains et ses
partenaires...

GT "Ehpad", issu du
webinaire du 18 janvier sur
I'esthétique des repas

Rédaction en commun et
publication rapide d'une prise
de position d'ALIM 50+ en 10
points sur les Ehpad

Les "10 points" (cahier des
charges de formation)
rédigés par F. Berger (co-
animateur du GT)

Reprise en compte par ALIM50+ de
ces "10 points" et publication ad hoc

GR Education-Formation

Etude : Mapping des
formations sur I'alimentation
des seniors (professionnels)
existants, identifier les
manques.

Article publié en Juin 2022
dans les Cahiers de
Nutrition et de diététique

Poursuite de I'étude par une enquéte
aupreés des entreprises et institutions
opérant des formations internes

GR Diététicien(ne)s

Valoriser le role potentiel des
diététiciens aupres des seniors
(bilan formation, suivi) -
Benchmarking international du
réle des diététiciens

Article publié en Juillet
2022 dans la FRevue de
I'AFDN

Poursuite de la valorisation : impact
aupreés des pouvoirs publics
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* Nancy 2022 ! (2eme édition du Prix) : Le

 Constat alarmant sur la méconnaissance

4. Mise en ocsuvre concrete
de I'axe Education Formation d'ALIMS50+... (1)

AG2R LA MONDIALE

g ECOTROPHELIA
& FRANCE

Prix est allé a Mme Beans ! (ESA Angers)

des jeunes sur ce que sont les seniors,
leurs besoins, leurs attentes et leur
diversité... et évidemment faiblesses de
I'aspect marketing des projets.
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4. Mise en ceuvre concrete
de I'axe Education Formation d'ALIM50+... (2)

Projet tutoré 2019-2020 : «Former les
professionnels de santé et de restauration Article disponible en ||g ne

a I'alimentation des personnes agées :

revue critique des offres de formation depuis le 29 Juin 2022 dans les

disponibles en Francev», réalisé par un Cahiers de nutrition et de
groupe d’étudiants du Master 1Nutrition dlétethue .

Humaine et Santé Publique de la Sorbonne

Paris Nord. «Former les professionnels a
Dirigé par Claire Sulmont-Rossé et tutore I’alimentation des personnes
par une équipe ALIM50+ composée de agees : revue critique des

Gabrielle Cauchy (Silver Fourchette) et

Francois Guillon formations en France»



4. Mise en ceuvre concrete
de I'axe Education Formation d’ALIMS50+... (3)

Le Groupe de travail «kEhpad», et besoins de formation des intervenants
(Animateurs : F. Berger, F. Guillon)

—



5. ALIM 50+ partenaire du projet europeen
« Strengthening elderly people through the dialogue
i ol ke b e Buepeen U between European CSOs and Turkey » -

Avril 2021 a Juillet 2022

« Framework Project : “Supporting Civil Society Dialogue Between EU and Turkey Grant Scheme (CSD-
Vi)~ (**)

» Description of the action : “Economic integration of elderly individuals to the society”

» Specific objectives :

1. To establish long term sustainable cooperation at local, regional and national levels between
Turkish and European CSOs within the scope of EU acquis, specifically provisions set about elderly
people in Chapter 19 — Social Policy and Employment;

2. To influence general public opinion — specifically opinion of the elderly people- within Turkey and EU,
on importance, positive effects and benefits of membership of Turkey to EU (**)

3. To further strengthen the dialogue between CSOs in Turkey with European counterparts
established under previous EU financial assistance that operate in the area of improving economic
and social life conditions of elderly people

(**) European Union grant Programme
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ans déja...!

Project Schedule and Activities

N
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Activity 2/3|4/5/ 6|7 10 (111213 | 1 15 |Implementing body

1.1 Preparation of 3-year Sustainable Partnership Plan Y,F, A

1.2 The Workshop on the Empowerment of Elderly Individuals in France (2 days) Y,F, A

1.3 The Workshop on the Empowerment of Elderly Individuals in Spain (2 days) Y,F. A

1.4 The Workshop on the Empowerment of Elderly Individuals in Turkey (2 days) Y,F. A

1.5 Preparation of Integrated Model Report for the Elderly Y,F, A

2.1 Establishment of a Hobby Workshop and Training Programs for the Elderly YORTURK

2.2 Investigation of the Occupations for the Elderly on TR and EU Y,F, A

2.3 Preparation of a Comparative Report on Elderly Employment in TR and EU Y,F, A

2.4 Sending letters to the employers in the business lines where the elderly can

Y, F, A, Birlik Haber-Sen

3.1 Collection of stories on social life and employment from the elderly in Spain,

Y, F, A, Birlik Haber-Sen

3.2 Story Night Event in France

ALIM 50+

3.3 Story Night BEvent in Spain

Fundacié Campus Arnau D'escala

3.4 Story Night Event in Turkey

YORTURK

3.5 Development of a Documentary

Y, F, A, TRT, Birlik Haber-Sen

3.6 Closing Meeting and Exhibition

Y, F, A, TRT, Birlik Haber-Sen

3.7 Openinga Youtlibe Channel

TRT o
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Merci a toutes et a tous !

* Nos Adhérents, le Conseil d’administration et le Bureau, sont de qualité
exceptionnelle, et nos productions commencent a avoir de I'écho.

* Nous souhaitons poursuivre notre dynamique de croissance, c'est un
cercle vertueux qui permettra d’avoir plus de moyens, ceci afin de :

* Rendre encore plus service aux Adhérents,
* Et d'impacter notre environnement avec nos prises de position
« En 2022-2023, il faudra encore avoir plus de relations avec les

« Organisations représentatives transversales » frangaises (CNSE,
Administrations, RFVAA, CNRC, etc.)
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Rapport Financier
(Corinne Aubry-Lecomte)
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Approbation des rapports moral et financier
Vote des quitus
(Brigitte Le Réverend)




Comite scientifique

(Brigitte Le Reverend)

Membres historiques
* Dr Ferry Gériatrie Nutrition
* F Guillon Marketing

 Brigitte Le Reveérend
R et D Alimentaire et Pharma

* Michel Serpelloni
Technologie Alimentaire

Réle
Caution scientifique :
articles ,colloques ...
Force de proposition webinaires
scientifiques
Modérateur de webinairs
Veille
Bibliographie
Annuaire d’experts

Nouveaux Membres
* Michel Dubois Filiere Alimentaire
* Yvette Soustre Coordinatrice
scientifique Nutrition
Membres sollicités
* Dr Agathe Raynaud-Simon Geriatrie
 Philippe Cardon Sociologie

Fréquence : 2 réunions par an
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Projet de webinaire
mi-novembre 2022

Les recommandations nutritionnelles pour les seniors : état des lieux,
recommandations de différentes instances. Quelles évolutions ? Les axes de
la recherche actuelle

Webinaire et table ronde en partenariat entre ALIM50+, L'Institut for a positive food,
et I'Institut Paul Bocuse

* A.M. Berthier (qui travaille déja avec ALIM50+ sur un projet EU) pourra préparer
I'intervention « L’alimentation des séniors en France ( résultats d'INCA3) et état
des lieux des recommandations officielles»,

puis moderer la TR suivante.

« 2. Table ronde avec les experts ad hoc, multidisciplinaires, et points de vue divers
voire divergents
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ALIM

Groupe de travail

«Dietéticien(ne)s»
(Brigitte Le Réverend)

et la relation avec 'AFDN




Website et réseaux
(Jules Morcel)
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ans déja...!

... et le Colloque du 13 octobre ...

*

ALIM
COLLOQUE

{ - .QI

www.alim50plus.org

PARRAINAGE DU COLLOQUE

INSTITUT

POSITIVE
FOOD

13 OCTOBRE 2022

" Nutri Maison des Chambres d’Agriculture (APCA)
culemEEI 9 avenue George V, 75008 Paris

PRESENTIEL ET WEB-COLLOQUE
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Une réflexion permanente sur les enjeux
alimentaires pour les 3 catégories de plus
de 50 ans : autonomes, fragiles et
dépendants

44 adhérents : IAA, GMS, RHF, prestataires de
services, assureur, CHU, médecins et autres
professions de santé, Instituts de recherche et
Ecoles d’ingénieurs, etc.

Une base de données et d'articles
constamment mise a jour au profit de ses
adhérents

La volonté d'impacter son environnement
social, écnomique et politique

30 juin 2022

en 2021-2022, c’était...

5 webinaires scientifiques, socio-économiques
et de retour de terrain

4 groupes de travail qui couvrent une bonne
partie du perimeétre d'intérate des ses
adhérents

2 études commanditées auprés de groupes
tuteurés d’étudiants

2 articles : Cahiers de nutrition et de diététique
(Juin 2022) et Revue de 'AFDN (Juillet 2022)

1 projet financé par I'Union européenne avec
des partenaires catalan et turc

1 Prix d'innovation produits Ecotrophelia déedié
aux seniors décerné en juin 2022

. et son premier grand Colloque projeté pour

Ie 13 octobre prochain
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* en 2022-2023, ce sera...

ALIM

1. La volonté de faire plus, avec et au profit de ses adhérents.

2. La volonté d'impacter plus son environnement social,
économique, politique et de santée

En résumé, il nous faut plus d’adhérents : vous étes les

personnes les plus appropriées pour faire connaitre ALIM50+ !
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